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PISEMNY SOUHLAS S POSKYTNUTIM ZDRAVOTNIHO VYKONU

v

Pacient: R.C.:
Bydlisté: ZP:
Zakonny zastupce: Tel.

Planovany vykon: APLIKACE KOLOIDU YTTRIA

Oddéleni: Lékar:

VazZena pani, vaZzeny pane,

rozhodl(a) jste se, Ze provedeni doporuéeného vykonu svérite nasemu oddéleni. Dékujeme Vam za
duveru. Prosime Vas, abyste si bedlivé procetl(a) nasledujici informaci a stvrdil(a) svym podpisem, Ze
jste se s jejim obsahem seznamil(a) a davate souhlas k vykonu. Povazujeme za svoji povinnost
informovat Vas o vykonu srozumitelnou a pravdivou formou, ve které nezamléujeme Zadnou zavaznou
skutecnost. Pokud Vam néco nebude jasné, obratte se na pfijimaciho nebo oS$etfujiciho lékafe, nebo
primafe oddéleni, ktefi Vam radi podaji podrobnéjsi vysvétleni.

Zaznam o rozsahu podanych informaci

Ugel, povaha a piredpokladany prospéch zdravotniho vykonu

Yttrium °°Y koloid je sterilni koloidni suspenze citronanu yttritého *°Y (vyrobce: CIS bio international,
Francie). Jedna se o slouceninu citratu, ktera obsahuje radioaktivni izotop yttria *°Y. Tento radioizotop
vyzartuje beta zafeni, které na rozdil od rtg paprskl a gama zareni nepronika do hloubky lidskych tkani a
proto se hodi ve spojeni s koloidni suspensi k ozafovani povrchu dutin v téle, aniz by pronikalo dale do
okolnich tkani. Radioizotop ma polo€as 64 hodin, to znamena, Ze za tuto dobu jeho radioaktivita klesne
na polovinu. Koloid zarucuje, Ze se tato radioaktivni sloucenina nevstfebava a tudiz se nedostane do
krve a dalSich organd. Zareni z ytria nevychazi téz ven z téla pacienta.

Preparat se pouziva pri IéCbé téchto onemochnéni:

e u nemocnych kloubt, zvlast pfi chronickém nezanétlivém onemocnéni kloubu, u kterych se tvofi
nitrokloubni tekutina, vyzadujici Casté punkce kloubu s vypusténim tekutiny.

e yttrium je téZ vhodné pro lé€eni nékterych zanétl pohrudnice nadorového puvodu, u kterych se
rovnéz tvofi tekutina v pohrudniéni duting, stlacujici plice a vyZadujici ¢astou punkci pohrudniéni
dutiny a vypousténi nahromadéné tekutiny. K 1é&bé Iékaf pfistoupi tehdy, kdyz selhalo obvyklé
IéCeni pohrudnic¢niho vypotku béZnou radioterapii nebo chemoterapii.

Lék vstfikuje 1ékaF injekci po punkci kloubu nebo do pohrudniéni dutiny v pfesné davce po prfedchozim
odsati nadmérné tekutiny z nitrokloubni nebo pohrudniéni dutiny. Tim se téz zkontroluje, Zze Iék nebude
vstfiknut mimo do okolnich tkani. Podana davka radioaktivity se fidi doporucenim vyrobce Iéku.
Mnozstvi radioaktivity, které je mozno jednorazové podat, bylo schvaleno pfisluSnymi radiacné-
hygienickymi organy na zakladé mezinarodnich pfedpist. Snahou Iékafe, ktery 1€Ei nemocného injekci
yttria, je podat co nejmensi mnozstvi radioaktivity, ktera ma vS8ak dostateéné I1é€ebné ulinky.

Nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:
Podobné jako jiné léky s radioaktivitou, nelze yttrium citrat podavat téhotnym Zenam.

Informujte o této zadlezitosti svého Iékarfe predem, a to i v pripadé, kdy je pouze podezieni na
moznost téhotenstvi. To plati i o vynechani pravidelného cyklu mési¢kd u mladych Zen. Lékar musi mit
pred podanim léku naprostou jistotu, Ze mize bezpecné vyloucit téhotenstvi i v UpIném zacatku. Stejné
tak nelze lécit radioaktivnim ytriem kojici Zeny. U déti, jejichZ kostra je jeSté ve vyvoji, se ytrium podava
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jen vyjimec€né, pokud nelze lécit jinak. Yitrium se téz nepouziva, jestlize jsou pfitomny dalSi chorobné
zmeény kloubu, napf. soucasna infekce kolenniho kloubu a jeho velké poskozeni. Protoze se jedna o
mistni podani léku zkuSenym lékafem, neni nutna Zadna pfiprava ze strany pacienta. Rovnéz neni tfeba
vysazovat léky, které pacient uziva.

Yttrium je radioaktivni preparat, a proto ze zakona vyplyva, Ze se tento Iék mlize podavat pouze ve
zdravotnickém zafizeni, které ma opravnéni k praci s radioaktivnimi léky. Tento Iék mize pacientovi
vstfikovat pouze lékaf, ktery ma bud sam opravnéni k praci s radioaktivnimi preparaty, nebo na kterého
dohlizi a je pfitomen IékafF s touto licenci.

Nebudete pocitovat zadné nezadouci Uc€inky, které by se liSily od pocitl po bézné punkci. Rovnéz
muzete normalné jist a pit. Schopnost fidit motorové vozidlo neni po podani yttriem omezena. Jen velmi
vzacné mulze byt béhem prvnich 24 hodin lehce zvyS$ena teplota. Vyjimecné mlze téz dojit ke zjitreni
zanétu kloubu, které si vyzada docasné podani obvyklych 1€kl proti kloubnim zanétim. Tyto nezadouci
vedlejsi ucinky nitrokloubniho 1é€eni jsou v8ak vzacné.

Alternativy zdravotniho vykonu (pacient ma pravo zvolit si jednu z alternativ):
Neexistuje.

Mozna omezeni v obvyklém zpusobu zivota a v pracovni schopnosti:

Nemocni po podani Iéku do pohrudnicni dutiny se mohou pohybovat, aniz by museli zachovavat klid na
[GZzku. U nemocnych, kterym byl 1€k vstfiknut do kolenniho kloubu, je nutné znehybnéni kloubu a klid na
IGzku po dobu 2 az 3 dnd.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o beta zareni, které nepronikd ven ztéla pacienta, a dale protoze
radioizotop °°Y, zabudovany do slouceniny yttria, pacient nevyluGuje moci ani stolici, nepfedstavuje
nemocny i bezprostfedné po podani léku jakékoliv nebezpedi radioaktivniho zafeni pro své nejblizsi
okoli v€etné malych déti.

Lécebny rezim, preventivni opatreni a kontrolni zdravotni vykony:

Pokud se opét nitrokloubni tekutina naplriuje tekutinou, je mozno IéCeni radioaktivnim ytriem opakovat
nejdfive po 6 mésicich.

Mate-li jakékoliv otazky nebo pochybnosti o zpisobu a smyslu lé¢eni svého onemocnéni radioaktivnim
yttriem, nevahejte a kontaktujte svého lékare, ktery Vam tuto Ié¢bu doporucuje.

Prohlaseni pacienta nebo zakonného zastupce

Prohla$uiji, ze mi byly zdravotnickym pracovnikem sdéleny a vysvétleny tyto skute€nosti:

e UcCel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu, zda
planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu
z alternativ,

e mozna omezeni v obvyklém zplsobu zivota a v pracovni schopnosti po provedeni pfislusného
zdravotniho vykonu a pfipadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

e Udaje o léCebném rezimu a preventivnich opatfenich, ktera jsou vhodna a o provedeni
kontrolnich zdravotnich vykon(.

ProhlaSuji, Zze jsem lékafum nezamlCel/a zadné mné znamé Udaje o mém zdravotnim stavu, jez by
mohly nepfiznivé ovlivnit moji Ié&bu &i ohrozit mé okoli, zejména rozSifenim pfenosné choroby.

V pfipadé, Ze jsem zakonnym zastupcem nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpusobilosti
k pravnim Uukonim nebo pacienta s omezenou zpusobilosti k pravnim ukonim svym podpisem stvrzuiji,
Ze shora uvedené informace byly poskytnuty v pfiméfeném rozsahu a formé téz pacientovi.

Pacientovi bylo ve smyslu § 2639 Ob&anského zakoniku podano vysvétleni, Ze poskytnutou zdravotni
péci nemusi byt vzdy dosazeno jim oCekavaného lé€ebného vysledku.

Poté, co jsem mél(a) moznost klast doplfujici otazky a zeptat se na v8e, co pokladam za podstatné
a moje dotazy mi byly zdravotnickym pracovnikem zodpovézeny, prohlasuji, Ze jsem podanym
informacim a vysvétlenim pIné porozumél(a), povazuji mé pouceni za dostate¢né a na zakladé své
svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim navrhovaného zdravotniho
vykonu.
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SoucCasné prohlaSuji, ze v pfipadé vyskytu neoCekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich zakrok( nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim stim, aby byly
provedeny vesSkeré dalSi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachrané mého Zivota nebo zdravi.

V Uherském Hradisti dne \Y; hod. min.

Podpis pacienta (zakonného zastupce) Podpis lékafe
V pfipadé Ze se pacient nemU(ize podepsat:

Dlvod:

Zpusob projevu souhlasu:

Jméno a pfijmeni svédka: Podpis svédka:
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